
PATVIRTINTA 

Plungės Senamiesčio mokyklos 

direktoriaus 2013 m. rugpjūčio 30  d. 

įsakymu Nr.1-B-68 

 

ILGALAIKIO MOKINIŲ ATLEIDIMO NUO MENŲ, KŪNO KULTŪROS IR KITŲ 

PRIVALOMŲJŲ DALYKŲ SAVAITINIŲ (AR JŲ DALIES) PAMOKŲ  

TVARKA  

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Tvarka parengta vadovaujantis Bendruoju pradinio  ugdymo programos ugdymo bei  

pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais 

Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro įsakymais.  

 

II. MOKINIŲ ATLEIDIMAS NUO PAMOKŲ 

 

2. Mokiniai gali būti atleisti nuo menų ar kūno kultūros, o išimties atvejais ir kitų   

privalomųjų dalykų savaitinių pamokų (ar jų dalies) lankymo, jeigu:  

2.1. mokosi savivaldybės dailės, choreografijos, muzikos, menų mokyklose ar yra jas 

baigę;  

2.2. mokosi savivaldybės sporto srities neformaliojo švietimo įstaigose;  

2.3. einamaisiais mokslo metais yra tarptautinių ar nacionalinių olimpiadų, konkursų  

nugalėtojai.  

3. Mokinys nuo pamokų (ar jų dalies) atleidžiamas mokyklos direktoriaus įsakymu  

4. vieneriems mokslo metams ar jų daliai.  

5. Tarptautinių ar nacionalinių olimpiadų, konkursų nugalėtojai (1 – 3 vietos) einamaisiais 

mokslo metais gali būti atleidžiami nuo atitinkamo dalyko pamokų (ar jų dalies) 

lankymo. 

6. Prašymą (1priedas) dėl mokinio atleidimo nuo pamokų (jų dalies) teikia mokinio tėvai, 

nuo 14 m. – pats mokinys direktoriaus vardu ir įteikia klasės vadovui. Pridedama 

dokumentų kopijos, kurios įrodo teisę būti atleistam nuo pamokų (jų dalies): pažymą 

apie lankomą arba užbaigtą neformaliojo ugdymo įstaigą (sutikrinama pateiktuose 

sąrašuose), olimpiados nugalėtojo dokumentus. Klasės vadovas registruoja prašymus 

nustatyta tvarka ir perduoda atitinkamo dalyko mokytojams. 

7. Dalyko mokytojas iki rugsėjo 15 /vasario 15 d. susipažįsta su neformaliojo švietimo 

vaikų ugdymo programomis. Šios programos atleidimo nuo pamokų atveju turi derėti su 

bendrųjų ugdymo programų turiniu. 

8. Dalykų mokytojai iki rugsėjo 20 /vasario 20 d. teikia mokyklos direktoriui raštu 

sutikimą (2 priedas) dėl mokinių atleidimo, prideda atleisti siūlomų mokinių sąrašą, 

mokinių prašymus ir neformalaus ugdymo įstaigos lankymą įrodančius dokumentus. 

9. Pavaduotojas ugdymui rengia įsakymą dėl mokinių atleidimo nuo atitinkamo dalyko 

pamokų (ar jų dalies).  

10. Mokinių tėvų/globėjų , VUP pačių mokinių prašymai, pažymos, direktoriaus įsakymai 

saugomi raštinėje, kopijos- pas pavaduotoją ugdymui ir  mokinių asmens bylose.  

III. ATLEISTŲ NUO PAMOKŲ MOKINIŲ VERTINIMAS 

11. Tarptautinių ar nacionalinių olimpiadų, konkursų nugalėtojai, atleisti nuo privalomųjų 

dalyko pamokų (ar jų dalies), pusmečio pabaigoje kartu su dalyko mokytoju ir dalyką 

kuruojančiu direktoriaus pavaduotoju aptaria dalyko pasiekimų įskaitymą, kurį dalyko 

mokytojas įrašo į elektroninį dienyną.  



12. Mokiniai, atleisti nuo kūno kultūros pamokų (ar jų dalies) lankymo, pusmečio pabaigoje 

pristato sporto srities neformaliojo švietimo įstaigos trenerio įvertinimą apie mokinio 

sportinę veiklą (3 priedas).  

13. Mokiniai, atleisti nuo menų pamokų lankymo (ar jų dalies) lankymo, pusmečio 

pabaigoje pristato neformaliojo švietimo įstaigos įvertinimą apie mokinio meninę veiklą 

(4 priedas).  

14. Kūno kultūros ar menų mokytojai nuo atitinkamo dalyko savaitinių pamokų (ar jų 

dalies) atleistiems mokiniams  pusmetinius įvertinimus surašo į elektroninį dienyną 

atsižvelgdami į sporto srities neformaliojo švietimo įstaigos įvertinimą. 

15.  Jei mokinys yra baigęs neformaliojo švietimo įstaigą, dalyko mokytojas gali užskaityti 

baigimo dokumente įrašytus atitinkančius programą vertinimus arba paskirti mokiniui 

įskaitą žinioms ir gebėjimams patikrinti. 

16. Nuo atitinkamo dalyko savaitinių pamokų (ar jų dalies) atleisti mokiniai gali gauti 

aukščiausią įvertinimą neatsižvelgiant į neformaliojo švietimo įstaigos pateiktą 

vertinimą, jei aktyviai dalyvauja mokyklos sportiniame ar kultūriniame gyvenime, 

garsino mokyklos vardą mieste, respublikoje ar už jos ribų.  

17. Mokinys, pusmečio pabaigoje laiku (likus 2 savaitėms ) nepristatęs neformaliojo 

švietimo įstaigos vertinimo, praranda teisę nuo kito pusmečio nelankyti privalomųjų 

dalyko savaitinių pamokų (ar jų dalies).  

18. Per pamokas, nuo kurių mokiniai atleisti, rekomenduojama užsiimti kita veikla arba 

mokytis individualiai mokyklos informaciniame centre, naudotis bibliotekos 

paslaugomis, atlikti namų darbus.  

19. Mokykla užtikrina nuo pamokų atleistų mokinių saugumą, jei jie neišeina iš mokyklos. 

 

PRITARTA  

Plungės Senamiesčio mokyklos tarybos 

2013-08-30 protokolu Nr.  

 



 
Ilgalaikio mokinių atleidimo nuo menų, kūno kultūros 

 ir kitų privalomųjų dalykų savaitinių (ar jų dalies) pamokų tvarkos 

1 priedas 
 

_______________________________                           
(tėvų (globėjų) vardas, pavardė) 

 

_______________________________________ 
(adresas) 

 

_______________________________________ 
(telefonas) 

 

Plungės Senamiesčio mokyklos 

direktoriui Algirdui Servai 

 

PRAŠYMAS 

 DĖL ATLEIDIMO NUO MOKOMOJO DALYKO PAMOKŲ LANKYMO 

20__-___-___ 

Plungė  

 

Prašau leisti mano sūnui / dukrai  _______________________________________ , 

 

______, klasės mokiniui/-ei, nelankyti _______________________________pamokų, nes  sūnus /
   (nurodyti dalyką) 

dukra lanko _____________________________________________________________________

 (nurodyti , muzikos, choreografijos, menų mokyklą, sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigą, kurią mokinys lanko) 

 

Mano sūnaus/dukros pasiekimus prašau vertinti jam/jai atsiskaičius pagal trišalėje 

sutartyje nurodytą tvarką. 

Pamokos (-ų) metu sūnus / dukra bus _____________________________________.  
                                                                                     (nurodykite vietą). 

Garantuoju už savo vaiko saugumą laisvos šio dalyko pamokos metu. 

 

PRIDEDAMA. 

______________________________________________________________________ 
(nurodykite dailės, muzikos, choreografijos, menų mokyklą, sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigą, kurią mokinys lanko) 

_______________________ pažyma. 

 

     ____________ __________________________                                   
                                                                               (parašas)                                                       (tėvų (globėjų) v., pavardė) 

SUDERINTA    

Klasės auklėtojas/-a 

_________________ 
(parašas) 

_______________________________ 
(vardas, pavardė) 

____________________ 
(data) 

 

 



Ilgalaikio mokinių atleidimo nuo menų, kūno kultūros 
 ir kitų privalomųjų dalykų savaitinių (ar jų dalies) pamokų tvarkos 

2  priedas 
                                                                                            

(mokinio vardas, pavardė) 

 

(klasė) 

 

 

 

Plungės Senamiesčio mokyklos 

Direktoriui Algirdui Servai 

 

 

PRAŠYMAS 

DĖL ATLEIDIMO NUO MOKOMOJO DALYKO PAMOKŲ LANKYMO 

 

20___-  __- __ 

Plungė 

 

 

 1. Prašau atleisti mane nuo _______________________________________________ 
    (nurodyti dalyką) 

pamokų lankymo. 

 

 2. Lankau /esu baigęs ___________________________________________________ 
     (apibraukti reikalingą)   (nurodyti mokyklą) 

 

________________________________________________________________________________________________ 

  

    3. Pridedu ____________________________________________________________ 
                        (nurodyti pridedamo dokumento 

 

________________________________________________________________________________________________ 

pavadinimą, numerį, datą) 
 

                       4. Su Mokinių atleidimo nuo menų, kūno kultūros ir kitų privalomųjų dalykų 

savaitinių pamokų tvarka esu susipažinęs.  

 

 Mokinys    __________  ______________________ 

   
(parašas)  (vardas, pavardė) 

 

Klasės vadovas  __________  _______________________ 

   
(parašas)  (vardas, pavardė)  

    



 Ilgalaikio mokinių atleidimo nuo menų, kūno kultūros 
 ir kitų privalomųjų dalykų savaitinių (ar jų dalies) pamokų tvarkos 

 3  priedas 

____________________________________________________________ 

(neformaliojo ugdymo įstaigos pavadinimas) 

  

Plungės Senamiesčio mokyklos 

direktoriui Algirdui Servai 

   

PRANEŠIMAS 

DĖL KŪNO KULTŪROS PASIEKIMO VERTINIMO 

____________ 

(data) 

  

                      Pranešame Jums, kad Jūsų mokyklos mokinys (-ė)____________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

(vardas, pavardė, gimimo data) 

lanko __________________________________________________________________________ 

(užsiėmimo rūšis) 

Užsiėmimai vyko ____ kartus per savaitę po ____ val. 

 

Treneris______________________________________________________________ 

                                    (vardas, pavardė) 

Siūlome šio mokinio (-ės) kūno kultūros pasiekimus vertinti ___________________ 
                                                                                                                                                                                (nurodyti įvertinimą 10 balų sistemoje) 

   

Direktorius                          ________________                             ______________________ 
                                        (parašas)                                                               (vardas, pavardė) 

                 A.V
                                             

 

   

Pastaba. Pranešimas be neformaliojo švietimo įstaigos antspaudo negalioja 

  



Ilgalaikio mokinių atleidimo nuo menų, kūno kultūros 
 ir kitų privalomųjų dalykų savaitinių (ar jų dalies) pamokų tvarkos 

 4 priedas 

______________________________________________________ 

(neformaliojo ugdymo įstaigos pavadinimas) 

   

Plungės Senamiesčio mokyklos 

direktoriui Algirdui Servai 

   

PRANEŠIMAS 

DĖL MENŲ PASIEKIMO VERTINIMO 

____________ 

(data) 

  

      Pranešame Jums, kad Jūsų mokyklos mokinys (-ė)_____________________________ 

________________________________________________________________________________ 

(vardas, pavardė, gimimo data) 

lanko ___________________________________________________________________________ 

(užsiėmimo rūšis) 

Užsiėmimai vyko ____ kartus per savaitę po ____ val. 

Vadovas______________________________________________________________ 

                     (vardas, pavardė) 

Siūlome šio(-s) mokinio(-ės) ____________________________   pasiekimus vertinti 

_________________________. 
(nurodyti įvertinimą 10 balų sistemoje)

 

  

   

Direktorius                          ________________                                  _________________________ 

                                             
(parašas)                                                                                           (vardas, pavardė)  

                   A. V.  

  

Pastaba. Pranešimas be neformaliojo švietimo įstaigos antspaudo negalioja. 

  



Ilgalaikio mokinių atleidimo nuo menų, kūno kultūros 
 ir kitų privalomųjų dalykų savaitinių (ar jų dalies) pamokų tvarkos 

5  priedas 
 

PLUNGĖS SENAMIESČIO MOKYKLOS 

MOKINIO ATLEIDIMO NUO PRIVALOMŲ PAMOKŲ 

SUTARTIS 
 

20____ m. _______________________ d. Nr. ________ 

Plungė 

 

 Vadovaujantis Plungės Senamiesčio mokyklos 20___ - 20____ mokslo metų ugdymo 

plano IX skyriaus 36.7 punktu  numatyta nuostata dėl mokinių, besimokančių valstybinėse ar 

savivaldybės dailės, menų, muzikos ar šokio mokyklose, sportinės krypties neformaliojo švietimo 

įstaigose, atleidimo nuo privalomų atitinkamo dalyko pamokų lankymo ir atsiskaitymo formų 

sudaroma ši sutartis. 

 Sutarties šalys: 

 

_______________________ dalyko mokytoja/-as _______________________________________ 
               dalyko pavadinimas                 mokytojo vardas, pavardė 

 

Mokinio/-ės tėvas/motina (globėja/-as) ________________________________________________ 
    vardas, pavardė, adresas, telefonas 

 

___________ klasės mokinys/-ė _____________________________________________________ 
    mokinio vardas, pavardė 

 

 Sutarties objektas: 

 

 Remiantis tėvų prašymu, kuriame tėvai įsipareigoja užtikrinti savo vaiko saugumą 

išleidus jį iš pamokos ir pažyma (sąrašas) iš ____________________________________________ 
             dailės, menų, muzikos, šokio ar sporto mokyklos pavadinimas 

 

mokyklos, kad mokinys/-ė lanko šią mokyklą, mokinys(-ė) ________________________________ 
     mokinio vardas, pavardė 

 

20____ m. ________________ mėn. _____ d. iki 20____ m. ________________ mėn. _____ d. 

atleidžiamas(-a) nuo _______________________________________________________________ 

dalyko pamokų. Mokinys vertinamas už pusmetį/metinį/ vadovaujantis mokinių atleidimo nuo 

pamokų tvarkos 11-15 punktais. 

 Prie sutarties pridedami dokumentai: 

1. Tėvų prašymas, kuriame tėvai įsipareigoja užtikrinti savo vaiko saugumą, išleidus jį iš 

pamokos; 

2. Pažyma (sąrašas) iš dailės, menų, muzikos, šokio ar sporto mokyklos, kad mokinys/-ė lanko 

šią mokyklą. 

 

Klasės vadovas  _________________  __________________________ 
           parašas                   vardas, pavardė 

 

Dalyko mokytojas  _________________  __________________________ 
           parašas                   vardas, pavardė 

 

Mokinys/-ė / tėvai _________________  __________________________ 
           parašas                   vardas, pavardė 

     
 



Ilgalaikio mokinių atleidimo nuo menų, kūno kultūros 
 ir kitų privalomųjų dalykų savaitinių (ar jų dalies) pamokų tvarkos 

 6  priedas 
 

 

 

Mokytojo vardas, pavardė  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . 

Dėstomas dalykas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 

Plungės Senamiesčio mokyklos  

Direktoriui A. Servai 

 

 

 

SUTIKIMAS  

DĖL MOKINIŲ ATLEIDIMO NUO PAMOKŲ 

 

20__-  ___- ____ 

Plungė 

 

 

 

 

 

 

Sutinku, kad šie mokiniai būtų atleisti 20___-20___ m. m. . . . . . . pusmetį  nuo . . . . . . . . . . 

dalyko pamokų (dalies pamokų), nes ugdymo programa neformaliojo švietimo įstaigoje dera  su 

bendrųjų ugdymo programų turiniu: 

 

 Vardas, pavardė Klasė Dalykas 

1    

2    

3    

 

 

 

________________ 
     (parašas) 
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